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Quintanar de la Sierra Telef: 39 53 52 INSTITUTO PARA EL DEPORTE Y JUVENTUD

PRUEBA PODPULAR.DISTANCIA PARA TOD@S, SALIDA,
META, ENTREGA DE DORSALES y GORROS, ¢ INSCRIPCIONES
cn ”IIA PLAZA DEL AYTO”, desde las 16 horas

En el Salon del Ayto. de Quintanar de la Sierra

INSCRIPCIONES:: el dia de la prueba 2 € de 16 a 16.30h,
PREINSCRIPCIONES: 1 € En las oficina de los Ayuntamientos de la Mancomunidad Alta
Sierra de Pinares y CEAS, CENTROS ESCOLARES hasta el 19 de diciembre a través del
profesor de Educacion _Ffsica, SE RUEGA AL QUE LE SEA POSIBLE LA PREINSCRIPCION.

A todos los inscritos, se les
CATEGORIAS G e B d
CHUPETINES DE 0 ANOS HASTA 2011 entregard un gorro de Navidad...
PREBENJAMIN NAC. 2007,2008, 2009, 2010 | Las NORMAS, BASES Y PREMIOS:
| BENJAMIN NAC. 2005 y 2006 | se informaran el dia de prueba.
ALEVIN NAC. 2003 Y 2004 "
INFANTIL, NAC 2001 ¥ 2000 Después de la entrega de
INFANTIL MAS, NAC 2001 Y 2002 trofeos servird un
CADETE MAS, NAC 1999 Y 2000 ) §€ 4
ABSOLUTO. DESDE 1998 CHOCOLATE para todos los
El recorrido sera sencillo y distancia adecuada a cada cafegoria. | parﬂcimte‘”"

También habra premio, al mejor grupo que participe DISFRAZADO
Colaboran: AMPA IES QUINTANAR, AMPA CP VERACRUZ, EQUIPO DE DROGAS DE QUINTANAR DE LA SIERRA

EXCMO. AYTO. QUINTANAR DE LA SIERRA



